
Schritt 1
Vor der Operation wird eine dreidimensionale Röntgenaufnahme
(DVT digitale Volumentomographie) Ihres Kiefers erstellt. Diese er-
möglicht die exakte Planung Ihrer Implantate unter bestmöglicher 
Ausnutzung des Knochenangebots. Dadurch können aufwendige 
Knochenaufbauten vermieden werden.
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Zahnersatz

Schritt 2
Anhand Ihrer 3D-Aufnahme wird eine voll navigierte Bohrschablone für das Setzen Ihrer Im-
plantate angefertigt. Mithilfe dieser Schablone werden die Implantate exakt in ihrem Kiefer 
positioniert. Dies ermöglicht eine möglichst minimal invasive Operation, sodass postoperative 
Schmerzen und Schwellung so gering wie möglich gehalten werden. Wir verwenden dabei die 
Titan-Implantate der Firma Bego in Bremen. 

Schritt 3
Die Implantate heilen im Anschluss entweder geschlossen (d.h. das Implantat befi ndet sich 
dabei nicht sichtbar unter dem Zahnfl eisch) oder offen (d.h. das Implantat ist dabei im Mund 
sichtbar) 2 – 4 Monate ein. Die Einheilzeit wird nach der Implantation individuell festgelegt. Die 
geschlossene Einheilphase fi ndet meist bei bereits bestehenden Zahnlücken ihre Anwendung, 
die off ene bei Sofortimplantationen. Bei einer geschlossenen Implantateinheilung erfolgt 
nach der Einheilphase in einem kurzen chirurgischen Eingriff  die Freilegung der Implantate
(keine Schwellung, keine Schmerzen). Im Anschluss kann mit der Anfertigung Ihres Zahnersat-
zes begonnen werden. 

Schritt 4
Ihr Zahnersatz wird mit individuell angefertigten Implantataufbauten
(indiv. Abutments) gefertigt, was im Gegensatz zu Standard-Abutments 
für Sie viele Vorteile hat (längere Lebenszeit der Implantate, bessere 
Ästhetik, bessere Reinigungsmöglichkeit). 

Gut zu Wissen
Grundsätzlich haben Implantate bei richtiger Pfl ege und Reinigung eine 
lange Lebenszeit. Eine professionelle Zahnreinigung (PZR) wird zwei-
mal jährlich empfohlen. Wir bieten Ihnen bei 2x jährlicher PZR eine volle 
Garantie von 5 Jahren.
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